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DU 10 SEPTEMBRE
AU 07 OCTOBRE
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CO N N E M A R ACO N N E M A R A
de Alex Lutz

DU 10 AU 16 SEPTEMBRE MER 10 JEU 11 VEN 12 SAM 13 DIM 14 LUN 15 MAR 16

FILS DE (1h30) 20h30 20h30 17h30 20h30

VALEUR SENTIMENTALE (2h13) 20h
(vo)

20h
(vo)

LES ORPHELINS (1h35) 20h30

ALPHA (2h08) 20h30

Y A PAS DE RÉSEAU (1h20) 15h

DU 17 AU 23 SEPTEMBRE MER 17 JEU 18 VEN 19 SAM 20 DIM 21 LUN 22 MAR 23

UNE PLACE POUR PIERROT (1h39) 14h30
Ciné Rencontre

20h30 17h30 20h30

PRIS AU PIÈGE (1h47) 20h30 20h30
(vo)

LE ROI SOLEIL (1h47) 20h30

MIROIRS N°3 (1h26) 20h30
(vo)

LES BAD GUYS 2 (1h44) 15h

DU 24 AU 30 SEPTEMBRE MER 24 JEU 25 VEN 26 SAM 27 DIM 28 LUN 29 MAR 30

CONNEMARA (1h52) 20h30 17h30 20h30

ADIEU JEAN-PAT (1h34) 20h30 20h30

LA FEMME QUI EN SAVAIT TROP 
(1h40)

20h30
(vo)

LA GUERRE DES ROSE (1h45) 20h30 15h

BARRY LYNDON (3h07) 20h (vo)
Ciné Club

DU 01 AU 07 OCTOBRE MER 01 JEU 02 VEN 03 SAM 04 DIM 05 LUN 06 MAR 07

REGARDE (1h31) 20h30 20h30 15h

DOWNTON ABBEY III - LE GRAND 
FINAL (2h03)

20h30
(vo) 17h30

SIRAT (1h55) 20h30
(vo) 20h30

EN PREMIÈRE LIGNE (1h32) 20h30
(vo)

AUTANT QUE FAIRE SE PEUT (1h06) 20h30
Écran thématique

SHAUN LE MOUTON : LA FERME EN 
FOLIE (0h47)

10h30
Ciné LudiK’

TARIFS :
Plein : 6,5€ 
Réduit* : 5,5€  
Tarif 14 - 25 ans : 5€  
Tarif -14 ans : 4€
*+60 ans, carte cezam, familles 
nombreuses, étudiants, carte 
handicapé et demandeurs d’emploi.
Abonnement 10 places, 
valable un an : 50€

CONTACT : 
anima� on.cinemalecep@orange.fr 
02 40 36 60 82
    Cinéma Le Cep            @cinemalecep

CINÉMA LE CEP
8 boulevard Evariste Dejoie 
44330 Vallet
www.cinemalecep.fr

Nos partenaires :
    Cinéma Le Cep            



SEMAINE DU 10 AU 16 SEPTEMBRESEMAINE DU 10 AU 16 SEPTEMBRE
FILS DE
France / 1h30 / 
Comédie de Carlos Abascal Peiró
avec Jean Chevalier, François Cluzet
Une semaine après la présiden� elle, la 
France cherche toujours son Premier 
Ministre. Nino est missionné pour 
convaincre son père, Lionel Perrin 
d’accepter le poste. 

VALEUR SENTIMENTALE
Norvège / 2h13 / VO
Drame de Joachim Trier
avec Renate Reinsve, Stellan Skarsgård
Agnes et Nora voient leur père 
débarquer après de longues années 
d’absence. Réalisateur de renom, il 
propose à Nora, comédienne de théâtre, 
de jouer dans son prochain fi lm.

LES ORPHELINS
France / 1h35 / 
Ac� on de Olivier Schneider
avec Alban Lenoir, Dali Benssalah
Gab et Driss, amis d’enfance brouillés 
depuis leur départ de l’orphelinat, 
mènent des vies opposées : l’un est fl ic 
à l’IGPN, l’autre fi xeur pour des voyous.

Y A PAS DE RÉSEAU
France / 1h20 / 
Dès 6 ans
Comédie de Edouard Pluvieux
avec Gérard Jugnot, Maxime Gasteuil
Jonas et Gabi, 9 et 11 ans, passent le 
week-end avec leurs parents. Pas loin, 
deux malfrats font exploser une antenne 
relais pour couper le réseau.

ALPHA
France / 2h08 / 
Drame de Julia Ducournau
avec Mélissa Boros, Tahar Rahim
Alpha, 13 ans, est une adolescente 
agitée qui vit seule avec sa mère. Leur 
monde s’écroule le jour où elle rentre de 
l’école avec un tatouage sur le bras.

UNE PLACE POUR PIERROT
France / 1h39
Comédie, drame de Hélène Medigue
avec Marie Gillain, Grégory Gadebois
Pierrot, 45 ans, est au� ste et vit dans un 
foyer médicalisé. Déterminée à lui off rir 
une vie digne, sa sœur Camille se met 
en quête d’un endroit mieux adapté à sa 
diff érence.

PRIS AU PIÈGE
États-Unis / 1h47 / VO & VF / 
Thriller de Darren Aronofsky
avec Aus� n Butler, Regina King
Hank a été un joueur de baseball prodige 
avant de se blesser. Quand Russ, son 
voisin punk lui demande de s’occuper de 
son chat pendant quelques jours, Hank 
ignore que ses jours sont comptés.

LE ROI SOLEIL
France / 1h47 / 
Drame de Vincent Maël Cardona
avec Pio Marmaï, Lucie Zhang
Un homme est mort au Roi Soleil, un 
bar-pmu à Versailles. Il laisse un � cket 
de loto gagnant de plusieurs millions 
d’euros...

SEMAINE DU 17 AU 23 SEPTEMBRESEMAINE DU 17 AU 23 SEPTEMBRE

DOWNTON ABBEY III : LE 
GRAND FINAL
Royaume-Uni / 2h03 / VF & VO / 
Drame de Simon Cur� s
avec Hugh Bonneville, Laura Carmichael
Le retour au cinéma du phénomène 
mondial nous replonge dans l’univers de 
la famille Crawley et de son personnel.

LA FEMME QUI EN SAVAIT 
TROP
Iran / 1h40 / VO
Drame de Nader Saeivar
avec Maryam Boubani, Nader Naderpour
En Iran, Tarlan, professeure de danse 
à la retraite, est témoin d’un meurtre 
commis par une personnalité infl uente 
du gouvernement.

SEMAINE DU 01 AU 07 OCTOBRESEMAINE DU 01 AU 07 OCTOBRE

CINÉ RENCONTRE
UNE PLACE POUR PIERROT

Séance mensuelle accessible à toutes et tous avec un 
accueil spécifi que et un goûter off ert par le cinéma

jeudi 18 septembre 14h30 - tarif unique : 5€

CINÉ LUDIK ’
dimanche 05 octobre 10h30

SHAUN LE MOUTON : LA 
FERME EN FOLIE
Royaume-Uni / 0h47 / VF
Dès 3 ans
Pas une journée ne se passe comme 
prévu pour Shaun, les moutons et 
Bitzer le chien de berger : leurs idées 
farfelues fi nissent toujours par semer 
la zizanie !

écran thématique

AUTANT QUE FAIRE SE PEUT
France / 1h06
Documentaire de Denis Neven
Un voyage en Centre-Bretagne à la rencontre des femmes 
et des hommes qui inventent leur territoire.
Autant que faire se peut, ou comment un bouilleur de cru, 
une éleveuse de vers de terre, des planteurs et planteuses 
d’arbres, un fabricant de moulin, une chorale de femmes 
et des bénévoles de recyclerie façonnent leur paysage et 
renouent avec le vivant.

Ciné-débat

jeudi 02 octobre 20h30
tarif unique : 6€

Séance suivie d’un échange avec 
l’association Patmouille

ÉVÈNEMENTSÉVÈNEMENTS

SEMAINE DU 24 AU 30 SEPTEMBRESEMAINE DU 24 AU 30 SEPTEMBRE

CONNEMARA
France / 1h52 / 
Drame de Alex Lutz
avec Mélanie Thierry, Bas� en Bouillon
Après un burn-out brutal, Hélène qui� e 
Paris pour revenir là où elle a grandi 
entre Nancy et Epinal. Un soir, elle 
aperçoit Christophe Marchal, le bel 
Hockeyeur de ses années lycées.

MIROIRS No.3
Allemagne / 1h26 / VO
Drame de Chris� an Petzold
avec Paula Beer, Barbara Auer
Lors d’un week-end à la campagne, 
Laura, étudiante à Berlin, survit 
miraculeusement à un accident de 
voiture...

LES BAD GUYS 2
États-Unis / 1h44 / VF / 
Dès 6 ans
Anima� on de Pierre Perifel et Juan 
Pablo Sans
Les criminels animaliers s’eff orcent de 
se faire à leur nouvelle vie de gen� ls. 
Bientôt, ils sont � rés de leur retraite 
et forcés de faire «un dernier travail». 

ADIEU JEAN-PAT
France / 1h34 / 
Comédie de Cecilia Rouaud
avec Hakim Jemili, Fanny Sidney
A 35 ans, E� enne n’a toujours pas 
pardonné à son « copain » Jean-Pat, qui 
lui a mené la vie dure pendant toute son 
enfance. Et même après sa mort, Jean-
Pat n’a pas fi ni de lui pourrir la vie.

LA GUERRE DES ROSE
Royaume-Uni / 1h45
Comédie drama� que de Jay Roach
avec Olivia Colman, Benedict Cumbertach
Ivy et Theo forment un couple parfait 
à qui tout réussit : des carrières 
couronnées de succès, un mariage 
épanoui, des enfants formidables... 
Jusqu’à ce qu’une tempête se prépare.

REGARDE
France / 1h31
Drame de Emmanuel Poulain-Arnaud
avec Audrey Fleurot, Dany Boon
Chris et Antoine sont en froid depuis leur 
divorce. Mais lorsqu’on leur annonce 
que leur fi ls de 16 ans est a� eint d’une 
maladie rare qui lui fait perdre la vue, ils 
s’eff orcent de me� re leurs rancœurs de 
côté.

SIRAT
Espagne / 1h55 / VO
Drame de Óliver Laxe
avec Sergi López, Bruno Núñez Arjona
Au cœur des montagnes du sud du 
Maroc, Luis, accompagné de son fi ls 
Estéban, recherche sa fi lle aînée qui a 
disparu.

EN PREMIÈRE LIGNE
Allemagne / 1h32 / VO
Drame de Petra Biondina Volpe
avec Leonie Benesch, Sonja Riesen
Floria est une infi rmière dévouée qui 
fait face au rythme implacable d’un 
service hospitalier en sous-eff ec� f. En 
dépit du manque de moyens, elle tente 
d’apporter de l’humanité à ses pa� ents.

VALEUR SENTIMENTALE

d’accepter le poste. 

VALEUR SENTIMENTALE
Norvège / 2h13 

Séance suivie d’une animation
inscriptions sur animation.cinemalecep@orange.fr

Ciné Club
Jeudi 25 septembre 20h 

tarif unique : 5,50€
La splendeur visuelle de Stanley Kubrick

 fête ses 50 ans !
La splendeur visuelle de Stanley Kubrick

BARRY LYNDON
Royaume-Uni (1975) / 3h07 / VO / 
Version restaurée 4K
Drame de Stanley Kubrick
avec Ryan O’Neal, Marisa Berenson
L’ascension et la chute de Redmond 
Barry, un Irlandais ambi� eux qui 
se réinvente sous le nom de Barry 
Lyndon en quête de richesse et de 
statut dans l’Europe du XVIIIe siècle.



PROGRAMMEPROGRAMME
DU 08 OCTOBRE AU
04 NOVEMBRE
2025
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A RCOA RCO
de Ugo Bienvenu

DU 08 AU 14 OCTOBRE MER 08 JEU 09 VEN 10 SAM 11 DIM 12 LUN 13 MAR 14

LE MILLION (1h28) 20h30 17h30 18h15
DEMON SLAYER : LA FORTERESSE 
INFINIE (2h36) 20h 17h30 

(vo)
L’INTÉRÊT D’ADAM (1h18) 20h30 18h15

NINO (1h36) 18h15 20h30
L’HOMME QUI A VU L’HOMME QUI A 
VU L’OURS (1h28) 15h

DALLOWAY (1h50) 20h30

OUI (2h30) 20h
(vo)

SOLEIL CANNIBALE (1h18) 20h30
Écran thématique

DU 15 AU 21 OCTOBRE MER 15 JEU 16 VEN 17 SAM 18 DIM 19 LUN 20 MAR 21

C’ÉTAIT MIEUX DEMAIN (1h43) 14h30
Ciné Rencontre

18h15 20h30 17h30 20h30

UNE BATAILLE APRÈS L’AUTRE (2h42) 20h
(vo)

20h
(vo)

MUGANGA-CELUI QUI SOIGNE (1h45) 20h30 18h15
CONJURING : L’HEURE DU 
JUGEMENT (2h15) 20h30

LA VIE DE CHÂTEAU (1h21) 18h15 15h 15h
Ciné K’ids

LUMIÈRE ! L’AVENTURE COMMENCE 
(1h30)

14h30
Uni pop

LES TROIS JOURS DU CONDOR (1h57) 20h (vo)
Ciné Club

DU 22 AU 28 OCTOBRE MER 22 JEU 23 VEN 24 SAM 25 DIM 26 LUN 27 MAR 28

LE JOUR J (1h30) 20h30 18h15 20h30 17h30 15h
GABBY ET LA MAISON MAGIQUE 
(1h38) 15h 15h 18h15

UN SIMPLE ACCIDENT (1h42) 20h30
(vo)

20h30
(vo)

MOI QUI T’AIMAIS (1h58) 20h30

MARCHE OU CRÈVE (1h48) 20h30

CLASSE MOYENNE (1h35) 18h15 20h30

DU 29 OCTOBRE AU 04 
NOVEMBRE MER 29 JEU 30 VEN 31 SAM 01 DIM 02 LUN 03 MAR 04

CHIEN 51 (1h40) 20h30 18h15 20h30 17h30 20h30

ARCO (1h28) 15h 20h30 15h

MÉTÉORS (1h48) 20h30 20h30

LE SECRET DES MÉSANGES (1h17) 15h
Ciné K’ids

LES GOONIES (1h54) 17h30
Ciné Culte

SUPER 8 (1h50) 20h30
Ciné Culte

TIMIOCHE (0h41) 10h30
Ciné LudiK’

TARIFS :
Plein : 6,5€ 
Réduit* : 5,5€  
Tarif 14 - 25 ans : 5€  
Tarif -14 ans : 4€
*+60 ans, carte cezam, familles 
nombreuses, étudiants, carte 
handicapé et demandeurs d’emploi.
Abonnement 10 places, 
valable un an : 50€

CONTACT : 
anima� on.cinemalecep@orange.fr 
02 40 36 60 82
    Cinéma Le Cep            @cinemalecep

CINÉMA LE CEP
8 boulevard Evariste Dejoie 
44330 Vallet
www.cinemalecep.fr

Nos partenaires :
    Cinéma Le Cep            



SEMAINE DU 08 AU 14 OCTOBRESEMAINE DU 08 AU 14 OCTOBRE
LE MILLION
France / 1h28 / 
Comédie de Grégoire Vigneron
avec Chris� an Clavier, Rayane Bense�  
Pensant à tort qu’il ne va pas être 
promu par son entreprise, Stan craque 
et décide de voler dans le coff re de son 
patron une valise contenant 1 million 
d’euros d’argent sale...
DEMON SLAYER: 
LA FORTERESSE INFINIE
Japon / 2h36 / VF & VO
Anima� on de Haruo Sotozaki
L’adapta� on du célèbre manga Demon 
Slayer de Koyoharu Gotoge.

Interdit aux moins de 12 ans

MÉTÉORS
France / 1h48 / 
Drame de Hubert Charuel et Claude Le 
Pape
avec Paul Kircher, Idir Azougli, Salif Cissé
Diagonale du vide. Trois amis 
inséparables. Tony est devenu le roi du 
BTP, Mika et Dan les rois de rien du tout. 
Que vont-ils devenir ? 

SEMAINE DU 15 AU 21 OCTOBRESEMAINE DU 15 AU 21 OCTOBRE UN SIMPLE ACCIDENT
Iran / 1h42 / VO
Drame de Jafar Panahi
avec Vahid Mobasseri, Maryam Afshari
Un homme croise par hasard celui qu’il 
croit être son ancien tor� onnaire. Mais 
face à ce père de famille qui nie avoir 
été son bourreau, le doute s’installe.
Palme d’or du Festi val de Cannes 2025

SEMAINE DU 29 OCTOBRE AU 04 NOVEMBRESEMAINE DU 29 OCTOBRE AU 04 NOVEMBRE

Ciné Club
jeudi 16 octobre 20h 

Hommage à Robert Redford
tarif unique : 5,50€

LES TROIS JOURS DU CONDOR
États-Unis (1975) / 1h57 / VO / 
Version restaurée 4K
Thriller de Sydney Pollack

écran thématique
journée internationale des aidants

jeudi 9 octobre 20h30
Séance suivie d’un échange avec 

les protagonistes du fi lm !
tarif unique : 6€

SOLEIL CANNIBALE
France / 1h18
Documentaire de Anthony Marsais

SEMAINE DU 22 AU 28 OCTOBRESEMAINE DU 22 AU 28 OCTOBRE

UNE BATAILLE APRÈS L’AUTRE
États-Unis / 2h42 / VO
Ac� on de Paul Thomas Anderson
avec Leonardo DiCaprio, Sean Penn
Ancien révolu� onnaire désabusé et 
paranoïaque, Bob vit en marge de la 
société, avec sa fi lle Willa. Quand elle 
disparaît, Bob remue ciel et terre pour 
la retrouver…

C’ÉTAIT MIEUX DEMAIN
France / 1h43 / 
Comédie de Vinciane Millereau
avec Elsa Zylberstein, Didier Bourdon
Hélène et Michel coulent des jours 
heureux dans l’insouciance des années 
1950. Soudainement propulsés en 2025, 
le couple découvre un monde moderne 
à l’opposé de celui qu’ils connaissent. 

OUI
Israël / 2h30 / VO 
Drame de Nadav Lapid
Israël au lendemain du 7 octobre. 
Y., musicien de jazz précaire se 
voit confi er une mission de la plus 
haute importance : me� re en 
musique un nouvel hymne na� onal.

Interdit aux moins de 12 ans

MOI QUI T’AIMAIS
France / 1h58 / 
Biopic de Diane Kurys
avec Roshdy Zem, Marina Foïs
Elle l’aimait plus que tout, il l’aimait plus 
que toutes les autres. Simone Signoret 
et Yves Montand étaient le couple le 
plus célèbre de leur temps. 

ARCO
France / 1h22 / 
Dès 8 ans
Anima� on de Ugo Bienvenu
En 2075, une pe� te fi lle de 10 ans, Iris, 
voit un mystérieux garçon vêtu d’une 
combinaison arc-en-ciel tomber du ciel. 
C’est Arco.

Séances suivies d’une animation, plus d’infos sur cinemalecep.fr
inscriptions sur animation.cinemalecep@orange.fr

L’HOMME QUI A VU L’OURS 
QUI A VU L’HOMME
France / 1h28 / 
Comédie de Pierre Richard
Grégoire et Michel ne sont pas de la 
même généra� on mais ils sont unis par 
l’ami� é, et une grande aff ec� on pour un 
ours échappé d’un cirque.

L’INTÉRÊT D’ADAM
Belgique / 1h18 / 
Drame de Laura Wandel
avec Léa Drucker, Anamaria Vartolomei
Face à la détresse d’une jeune mère et 
son fi ls, une infi rmière décide de tout 
me� re en œuvre pour les aider, qui� e à 
défi er sa hiérarchie.

NINO
France / 1h36 / 
Drame de Pauline Loquès
avec Théodore Pellerin, William Lebghil
Dans trois jours, Nino devra aff ronter une 
grande épreuve. D’ici là, les médecins lui 
ont confi é deux missions qui vont mener 
Nino à travers Paris, pour ̀ renouer avec 
les autres et avec lui-même.
DALLOWAY
France / 1h50 / 
Drame de Yann Gozlan
avec Cécile de France, Mylène Farmer
Clarissa, romancière, rejoint une 
résidence d’ar� stes pres� gieuse à la 
pointe de la technologie. Elle trouve en 
Dalloway, son assistante virtuelle, un 
sou� en et même une confi dente.

MUGANGA-CELUI QUI SOIGNE
France / 1h45 / 
Drame de Marie-Hélène Roux
avec Isaach de Bankolé, Vincent Macaigne
Denis Mukwege, médecin congolais 
et futur Prix Nobel de la paix, soigne 
des milliers de femmes vic� mes 
de violences sexuelles au Congo.

Interdit aux moins de 12 ans
CONJURING : L’HEURE DU 
JUGEMENT
États-Unis / 2h15 / VF / 
Horreur de Michael Chaves
Alors qu’ils espéraient une nouvelle 
vie, Ed et Lorraine Warren se voient 
impliqués dans une dernière enquête…
qu’ils n’auraient jamais dû accepter !

Interdit aux moins de 12 ans
LA VIE DE CHÂTEAU
France / 1h21
Dès 6 ans
Anima� on de Clémence Madeleine-
Perdrillat et Nathaniel H’limi
Depuis la mort de ses parents, Viole� e 
doit vivre chez son oncle Régis, agent 
d’entre� en au château de Versailles.

LE JOUR J
France / 1h30 / 
Comédie de Claude Zidi Jr.
avec Kev Adams, Brahim Bouhlel
Juin 1944. L’Europe est dé chiré e par la 
guerre, le Dé barquement se pré pare. 
Débarquer, c’est bien. Le bon jour, c’est 
mieux !

GABBY ET LA MAISON 
MAGIQUE
États-Unis / 1h38 / VF / 
Dès 5 ans
Anima� on de Ryan Crego
Les aventures de la jeune Gabby dans le 
monde animé de la Maison magique où 
vivent les Gabbychats.

CLASSE MOYENNE
France / 1h35 / 
Comédie de Anthony Cordier
avec Laurent Lafi � e, Élodie Bouchez
Mehdi comptait passer un été tranquille 
dans la belle demeure de ses beaux-
parents. Mais dès son arrivée, un confl it 
éclate entre la famille de sa fi ancée et le 
couple de gardiens de la villa.

MARCHE OU CRÈVE
États-Unis / 1h48 / VF
Horreur de Francis Lawrence
avec Cooper Hoff man, David Johnson
Garraty va concourir pour «La Longue 
Marche». Ce� e compé� � on sera 
retransmise à la télévision. Mais ce n’est 
pas une marche comme les autres...

Interdit aux moins de 16 ans

CHIEN 51
France / 1h40 / 
Policier de Cédric Jimenez
avec Gilles Lellouche, Adèle Exarchopoulos
Dans un futur proche, Paris a été divisé 
en 3 zones qui séparent les classes 
sociales et où l’intelligence ar� fi cielle 
ALMA a révolu� onné le travail de la 
police.

ÉVÈNEMENTSÉVÈNEMENTS

SOIRÉE CINÉ CULTE - influences Stranger Things
1 film - 1 pizza - 1 film

Jeudi 30 octobre
17h30 / 20h30

Tarifs :
1 fi lm = 4 € 

La soirée = 12€

21 octobre 15h 30 octobre 15h 2 novembre 10h30

Séance UniPop
chaque mois : un thème / un fi lm

Patrimoine culturel de 
l’humanité : liste de l’UNESCO

lundi 20 octobre 14h30
LUMIÈRE ! 
France / 1h30 
Documentaire de Thierry Frémaux

CINÉ LUDIK’ / CINÉK’IDS
les séances animées pour les petits


