
PROGRAMMEPROGRAMME
DU 13 MARS
AU 09 AVRIL
2024

B L AC K  T E AB L AC K  T E A
de Abderrahmane Sissako

SEMAINE DU 13 AU 19 MARSSEMAINE DU 13 AU 19 MARS

UNE VIE
Royaume-Uni / 1h49 / VF
Drame de James Hawes
avec Anthony Hopkins, Helena Bonham Carter
Prague, 1938. Alors que la ville est sur le point de tomber 
aux mains des nazis, un banquier londonien va tout me� re 
en œuvre pour sauver des centaines d’enfants promis à 
une mort certaine dans les camps de concentra� on.

 AVANT-PREMIÈRE
KUNG FU PANDA 4
États-Unis / 1h33 / VF
Anima� on de Mike Mitchell (V) et Stephanie S� ne
avec la voix de Manu Payet
Po apprend qu’il sera promu guide spirituel de la Vallée 
de la Paix et va devoir trouver un remplaçant pour le rôle 
de Guerrier Dragon. Mais la Caméleone, une sorcière 
polymorphe, fait revenir Tai Lung et prend son apparence 
afi n d’aff ronter Po.

SEMAINE DU 20 AU 26 MARSSEMAINE DU 20 AU 26 MARS

CINÉ-RENCONTRE
LA FERME DES BERTRAND

Séance mensuelle accessible à toutes et tous avec accueil 
spécifi que et un goûter off ert par le cinéma
jeudi 21 mars 14h30 - Tarif unique : 5€

Festival Entre Ciel et Terre  20 - 29 marsFestival Entre Ciel et Terre  20 - 29 mars

BOB MARLEY: ONE LOVE
États-Unis / 1h47 / VF & VO
Biopic de Reinaldo Marcus Green
avec Kingsley Ben-Adir, Lashana Lynch, James Norton
Pour la première fois sur grand écran, découvrez l’histoire 
puissante de Bob Marley, sa résilience face à l’adversité, le 
chemin qui l’a amené à sa musique révolu� onnaire.

AU FIL DES SAISONS
France, États-Unis / 1h33 / VF
Comédie drama� que de Hanna Ladoul et Marco La Via
avec Catherine Deneuve, Andrea Riseborough
Après une longue absence, Solange, la mère de Laura, 
grand-mère de Charlie, revient dans la ferme familiale en 
Virginie. Ces trois femmes que tout oppose réussiront-
elles à vivre ensemble ?

BOLERO
France / 2h00
Biopic d’Anne Fontaine
avec Raphaël Personnaz, Doria Tillier, Jeanne Balibar
Consacré au compositeur Maurice Ravel, ce fi lm retrace la 
créa� on de son oeuvre la plus embléma� que : le Boléro.

GREEN BORDER
Pologne / 2h32 / VO
Drame de Agnieszka Holland
avec Jalal Altawi, Maja Ostaszewska
Ayant fui la guerre, une famille syrienne entreprend un 
éprouvant périple pour rejoindre la Suède.

L’EMPIRE
France / 1h50
Comédie de Bruno Dumont
avec Lyna Khoudri, Anamaria Vartolomei, Camille Co�  n
Entre Ma Loute et La Vie de Jésus, entre le ciel et la terre, 
Bruno Dumont nous off re une vision caus� que, cruelle et 
déjantée de La Guerre des étoiles.

VIVRE AVEC LES LOUPS
France / 1h29
Documentaire de Jean-Michel Bertrand
Il y aura bientôt des loups un peu partout en France. Il 
faut donc apprendre à « vivre avec les loups ». Ce fi lm 
nous amène de manière sensible et cinématographique 
à percevoir diff éremment la nature qui nous entoure.

LA FERME DES BERTRAND
France / 1h29
Documentaire de Gilles Perret
Le fi lm retrace la vie d’une famille d’agriculteurs sur 50 
ans grâce à un premier reportage en 1972, puis le premier 
fi lm du réalisateur en 1997 alors que les trois frères 
transme� ent la ferme à leur neveu et sa femme, et enfi n 
en 2022 alors qu’une nouvelle généra� on prends le relais.

 AVANT-PREMIÈRE
LA PROMESSE VERTE
France / 2h04
Drame d’Edouard Bergeon
avec Alexandra Lamy, Félix Moa� , Sofi an Khammes
Pour tenter de sauver son fi ls Mar� n injustement 
condamné à mort en Indonésie, Carole se lance dans un 
combat inégal contre les exploitants d’huile de palme 
responsables de la déforesta� on et contre les puissants 
lobbies industriels.

LE ROYAUME DE KENSUKE
Royaume-Uni / 1h24
Anima� on de Neil Boyle et Kirk Hendry
L’incroyable histoire de Michael, 11 ans, échoué sur une île 
déserte. Comment survivre ? Un mystérieux inconnu vient 
alors à son secours en lui off rant à boire et à manger...

 AVANT-PREMIÈRE
L’ANTILOPE D’OR, LA RENARDE ET LE LIÈVRE
URSS / 0h43
Anima� on de Lev Atamanov et Yuri Norstein
De la taïga à la jungle, deux magnifi ques incarna� ons de 
la force de l’ami� é face à l’adversité à savourer dès 3 ans.

 EN PRÉSENCE DU RÉALISATEUR
TU NOURRIRAS LE MONDE
France / 1h29
Documentaire de Floris Schruijer et Nathan Pirard
Deux jeunes agronomes se sont rendus à la rencontre 
de céréaliers champenois pour comprendre l’origine des 
freins à la transi� on agro-écologique.

 AVANT-PREMIÈRE
LA FLEUR DE BURITI
Brésil, Portugal / 2h03
Drame de João Salaviza et Renée Nader Messora
Entre fable et documentaire, une immersion au sein de la 
tribu indigène brésilienne.

Écran Thématique

ciné-débat avec 
Amnesty International

(tarif unique 6€)

Reprise de COCORICO 
France / 1h31
avec Chris� an Clavier et Didier Bourdon



LE SUCCESSEUR
France, Canada / 1h52
Drame de Xavier Legrand
avec Marc-André Grondin, Anne-Elisabeth Bossé
Heureux et accompli, Ellias est le directeur ar� s� que 
d’une célèbre maison de Haute Couture française. 
Quand il apprend que son père vient de mourir d’une 
crise cardiaque, Ellias se rend au Québec pour régler la 
succession. Le jeune créateur va découvrir qu’il a hérité de 
bien pire que du coeur fragile de son père.

LA VIE DE MA MÈRE
France / 1h43
Comédie drama� que de Julien Carpen� er
avec Agnès Jaoui, William Lebghil, Salif Cissé
Pierre, 33 ans, fl euriste à succès, voit sa vie basculer lorsque 
sa mère, Judith, fantasque et excessive, débarque dans sa 
vie après deux ans sans se voir. 

HEUREUX GAGNANTS
France / 1h40
Comédie de Maxime Govare et Romain Choay
avec Audrey Lamy, Fabrice Eboué, Anouk Grinberg
1 chance sur 19 millions. Plus de probabilité d’être frappé 
par une météorite que de gagner au loto. Pour nos 
heureux gagnants, le rêve va rapidement se transformer 
en cauchemar, et leur vie va voler en éclat dans un 
spectaculaire feu d’ar� fi ces de comédie noire et de 
sensa� ons fortes.

SEMAINE DU 27 MARS AU 02 AVRILSEMAINE DU 27 MARS AU 02 AVRIL

 SORTIE NATIONALE
LA THÉORIE DU BOXEUR
France / 1h37
Documentaire de Nathanaël Coste
Vagues de chaleur, sécheresses, gels tardifs ou ravageurs, 
le climat se dérègle et notre agriculture doit bifurquer… 
Mais vers où ? 

 CINÉ-CONCERT
MÉDITERRANÉE, L’ODYSSÉE POUR LA VIE
France / 1h30
Documentaire de Frédéric Fougea

 EN PRÉSENCE DE LA RÉALISATRICE
RESPIRE, SOURIS, VIS
France / 1h26
Documentaire de Yen Le Van
Une série de personnages, dont le célèbre maître zen 
Thich Nhat Hanh, interagissent et racontent un chemin 
ini� a� que à la fois intérieur et extérieur de la médita� on.

 EN PRÉSENCE DU RÉALISATEUR
UN JARDIN POUR L’UNIVERS
France / 1h10
Documentaire de Olivier Sauzereau
Une oeuvre cinématographique ambi� euse pour 
démontrer combien la science est source d’émerveillement 
et de poésie.

En mer, sur terre et dans les airs, un fascinant voyage dans 
le monde d’animaux et de plantes qui se sont adaptés 
pour con� nuer à vivre en Méditerranée, malgré l’impact 
croissant des ac� vités humaines.

Séance précédée d’un spectacle musical et sensoriel

DU 13 AU 19 MARS MER 13 JEU 14 VEN 15 SAM 16 DIM 17 LUN 18 MAR 19

UNE VIE (1h49) 15h 20h30 17h30

BOB MARLEY: ONE LOVE (1h47) 20h30 20h30 (vo)

COCORICO (1h31) 20h30 17h30

AU FIL DES SAISONS (1h33) 20h30

L’EMPIRE (1h50) 20h30

GREEN BORDER (2h32) 20h (vo)
Écran thématique

KUNG FU PANDA 4 (1h33) 15h
avant-première

DU 20 AU 26 MARS MER 20 JEU 21 VEN 22 SAM 23 DIM 24 LUN 25 MAR 26

BOLERO (2h00) 20h30 20h30 14h30

LA PROMESSE VERTE (2h04) 20h
avant-première

LA FERME DES BERTRAND (1h29) 14h30
Ciné Rencontre

20h30

VIVRE AVEC LES LOUPS (1h29) 20h30

LE ROYAUME DE KENSUKE (1h24) 15h
Ciné K’ids

L’ANTILOPE D’OR, LA RENARDE ET 
LE LIÈVRE (0h43)

10h30
avant-première

TU NOURRIRAS LE MONDE (1h29) 17h

LA FLEUR DE BURITI (2h03) 20h30 (vo)
avant-première

RESPIRE, SOURIS, VIS (1h26) 20h30

DU 27 AU 02 AVRIL MER 27 JEU 28 VEN 29 SAM 30 DIM 31 LUN 01 MAR 02

UN JARDIN POUR L’UNIVERS (1h10) 20h30

LA THÉORIE DU BOXEUR (1h37) 20h30
MÉDITERRANÉE, L’ODYSSÉE DE LA 
VIE (1h30) 20h

HEUREUX GAGNANT (1h40) 15h 20h30 15h

LA VIE DE MA MÈRE (1h43) 17h30 20h30

MADAME DE SÉVIGNÉ (1h32) 20h30

LE SUCCESSEUR (1h52) 20h30

DUCOBU PASSE AU VERT (1h18) 17h
avant-première

DU 03 AU 09 AVRIL MER 03 JEU 04 VEN 05 SAM 06 DIM 07 LUN 08 MAR 09

HORS-SAISON (1h55) 20h30 20h30 17h30

KARAOKÉ (1h29) 15h 20h30 15h 20h30

COMME UN FILS (1h42) 20h30 20h30

BLACK TEA (1h49) 20h30 (vo)

ROQUETTE ET LES MAL-AIMÉS (0h40) 10h30
Ciné LudiK’

TARIFS :
Plein : 6,5€ 
Réduit* : 5,5€  
Tarif 14 - 25 ans : 5€  
Tarif -14 ans : 4€
*+60 ans, carte cezam, familles 
nombreuses, étudiants, carte 
handicapé et demandeurs d’emploi.
Abonnement 10 places, 
valable un an : 50€

CONTACT : 
anima� on.cinemalecep@orange.fr 
02 40 36 60 82
    Cinéma Le Cep            @cinemalecep

CINÉMA LE CEP
8 boulevard Evariste Dejoie 
44330 Vallet
www.cinemalecep.fr

Nos partenaires :
               

SEMAINE DU 03 AU 09 AVRILSEMAINE DU 03 AU 09 AVRIL

MADAME DE SÉVIGNÉ
France / 1h32
Drame de Isabelle Brocard
avec Karin Viard, Ana Girardot, Cédric Kahn
Le fi lm dépeint la vie de l’épistolière française Madame 
de Sévigné, pionnière du féminisme, et en par� culier sa 
correspondance avec sa fi lle Françoise

HORS-SAISON
France / 1h55
Comédie drama� que de Stéphane Brizé
avec Guillaume Canet, Alba Rohrwacher
Mathieu habite Paris, Alice vit dans une pe� te cité 
balnéaire dans l’ouest de la France. Il caresse la 
cinquantaine, c’est un acteur connu. Elle a dépassé la 
quarantaine, elle est professeure de piano. Ils se sont 
aimés il y a une quinzaine d’années. Puis séparés. Depuis, 
le temps est passé, chacun a suivi sa route et les plaies 
se sont refermées peu à peu. Quand Mathieu vient diluer 
sa mélancolie dans les bains à remous d’une thalasso, il 
retrouve Alice par hasard.

 AVANT-PREMIÈRE
DUCOBU PASSE AU VERT
France / 1h18
Comédie de Elie Semoun
avec Elie Semoun, Émilie Caen, Frédérique Bel
Nouvelle rentrée à Saint-Potache. Ce� e année Ducobu a 
une idée de génie : prendre une année sabba� que pour 
sauver la planète mais surtout pour sécher l’école ! Mais 
Latouche ne compte pas le laisser faire si facilement… 
Tricheur et écolo, c’est pas du gâteau !

KARAOKÉ
France / 1h29
Comédie de Stéphane Ben Lahcene
avec Michèle Laroque, Claudia Tagbo, David Mora
Après une soirée pleine d’excès, Bénédicte, célèbre 
chanteuse d’opéra, voit sa carrière s’écrouler. Fatou, 
passionnée de karaoké, est la seule à lui tendre la main. 
Elle a une idée derrière la tête : convaincre Bénédicte de 
par� ciper au grand concours na� onal de karaoké.

COMME UN FILS
France / 1h42
Drame de Nicolas Boukhrief
avec Vincent Lindon, Karole Rocher
Ce fi lm raconte l’histoire d’un professeur ayant perdu sa 
voca� on et sa rencontre avec Victor, 14 ans, un enfant 
déscolarisé.

BLACK TEA
France, Taïwan / 1h49 / VO
Romance d’Abderrahmane Sissako
avec Nina Melo, Han Chang, Wu Ke-Xi
Émigrée en Chine, Aya, une jeune femme ivoirienne d’une 
trentaine d’années, travaille dans une bou� que d’export 
de thé avec Cai, un Chinois de 45 ans. Aya et Cai tombent 
amoureux mais leur histoire survivra-t-elle aux tumultes 
de leurs passés et aux préjugés ?

CINÉ LUDIK ’
ROQUETTE ET LES MAL-AIMÉS
France / 4 courts-métrages / 0h40
Anima� on de Hélène Ducrocq
Rencontrez des héros méconnus de 
la nature fi lmés à hauteur d’enfants 
pour éveiller la curiosité, nourrir 
l’imagina� on et inspirer l’amour pour 
ces compagnons mal-aimés.


